S . . .
Caritas Speiseplan vom 30.05.2022 bis 05.06.2022
ey GUtersloh
Helfen. Pflegen. Beraten.
Menii 1 7,90€ Menii 2 7,90€ Dessert 0,60€
Hacksteak Rind jcG, wz, E1/30; Butternudeln mit Ei /GG, wz E1, ML, SL/12]
Montag mediterrane Gemusesole Tomatensolde si] Mandarine-Mascarpone-Creme miL]
Salzkartoffeln L /7 2 Gemisemischung 1, 12
Hulhnerfrikassee [sL, GG, GE, ML/ 3, 2] Pfannkuchen-Gemiisetasch
Dienstag |Butterreis ] K?n? uchen- gemuse aschen [66, wz El ML, Stj Zitronendessert L]
Mohrensalat [su/2, 13 rauterrahmsoi>e mL, stj
. Reibekuchen [, wz, £ Eintopf von Marktgemiise mit Maultaschen G, wz e, | Quarkspeise mit L/ 12
Mittwoch i
Apfelmus 2 SL/3] Aprikose 2, 12
Schwemsﬁhaxe (5072 Kasspatzle allgauer Art mL, GG, wz, Eij Griefouddi
Donnerstag ratensofse sz, mJ Kasesole L, sij rielspudding [¢6, mj
Sauerkraut mit Fruchtsole 12, 1, 7
Krautsalat ;77
Salzkartoffeln L /21
Fischfrikadelle /G, wz, Fij
Freita Senfsolle ML, sg] Eier - Spargel - Ragout v, E1, st} Pflaumenkompott mit
9 Salzkartoffeln L /2 Salzkartoffeln L /2 Vanillesol’e mL]
Farmer-Salat GG, wz, E1, SE/ 1, 7]
Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch js., e, wz, su . .
Samstag /13 2p1;3)] P £ Kartoffel-Laucheintopf s, mi; Buttermilchdessert mLj
Rinderroulade in Sol3e ML, SE/1, 2, 12] Rinderroulade in Solde ML, SE/1, 2, 12] Erdb Rhabarb it
Sonntag |Rotkohlsu/z, 13 Rosenkohl st /1, 121 Vr 'I?er-ﬂ abarpergrutze [12
KartoffelkloRe kv, cGj KartoffelkloRe kv, GG] aniiesole m

E-Mail: menueservice@caritas-guetersloh.de

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten! Tel.: 05246-961405
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